MATERIAL VHODNY NA KOMPOSTOVANIE

odpad z kuchyne odpad zo zahrady

>zvysky z jedal, >kvety >studeny popol
ovocia a zeleniny >pokosené trava z dreva
>nevarené potraviny >konare, listie >hobliny, piliny
>kava >zhnité ovocie >hnoj a trus
>podrvené skrupiny >burina >vlasy, perie

z vajiCok a orechov >zemina

kompostujeme iba upravené (posekané, drvené, nalamaneé)
materialy, najlepSie do velkosti mensej ako je palec na ruke

MATERIAL NEVHODNY NA KOMPOSTOVANIE

druhotné
suroviny

problémové latky

>kovy >farby >prach zo smeti

>plasty >lieky a vysavania

>sklo >oleje >rastliny napadnuté

>textil >batérie chorobami

>papier >chemické prostriedky >kosti a maso
>nerozlozitelny odpad >mlieCne vyrobky

Idealna je zmes rozlicnych materialov, vhodne
upravenych a dobre premiesanych.

V podstate je mozné kompostovat vSetky netoxické organické
materialy. Problémové mézu byt materialy, ktoré su ¢erstvo
chemicky oSetrené a potraviny zivoc¢iSneho povodu.

KOMPOSTOVANIE

Jednoduchy a overeny spésob pre znizenie
mnozstva odpadu, ktory vyhadzujete do
kontajnera, ziskanie kvalitnhého hnojiva
a pomoc prirode.
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Bioodpad vhodny na kompostovanie tvori
30-45% z celkového mnozstva odpadu.



AKO A KDE SI ZALOZIT KOMPOSTOVISKO?

-je vhodné zabezpecit’ kontakt so zemou, aby bol mozny pristup
pddnych organizmov, ktoré pomahaju pri rozklade

-mensia donaskova vzdialenost’ a dostato€ny priestor okolo
kompostoviska na manipulaciu s naradim

-spevneny podklad v okoli
kompostoviska, ktory zabezpeci
pohodlny pristup aj pri dlhodobejSom
dazdi

-kompostovisko by nemalo byt
vystavené priamemu slnku, silnému \
vetru (vysuSovanie) ani dazdu, preto
vhodné umiestenie je v polotieni s prikrytim proti dazd'u

PRAVIDLA SPRAVNEHO KOMPOSTOVANIA

-Ak sme sa uz rozhodli pre miesto kompostoviska, zatheme so
zberom organického materialu. Dno vysypeme hrubsim
materialom (posekané drevo, konare), aby sme zabezpedili
cirkulaciu vzduchu a odtok nadbytoCnej vody.

-Material neukladame vo vrstvach, ale zmieSavame.

>dusikaté latky-makké a Stavnaté (hnoj, pokosena trava,
kuchynsky bioodpad, zvy$ky zo zahrady,..) musime
zmiesSavat’ s uhlikatymi-suché a savé (drevna Stiepka, piliny,
listie, slama,..)

-Je vhodné si predbezne uskladnit’ uhlikaté suroviny, kedze tie
vznikaju iba sezénne.

-Pocas celého procesu kontrolujeme vihkost’ kompostu. Dobre
premieSany material by sa nemal v rukach rozsypat’ ani pretekat.

-ZabezpeCime dostatocné prevzdusnenie materialu. Minimalne
1-2x ro¢ne prekopavame (mieSame) kompost, ¢o vyrazne urychluje
rozklad, kedze mikroorganizmy a pddne zivoCichy potrebuju k svojmu
zivotu kyslik.

-Do 1-3 dni by nam teplota mala vystupit’' na 40-60°C. MézZe sa
udrzat niekofko dni az tyzdriov. Pri poklese teploty je vhodné
kompost prekopat’, Cim obnovime proces rozkladu.

-Vhodné je material premiesat’ malym mnozstvom zeminy (nie je to
vSak nevyhnutné). Podiel by nemal presahovat 10%. Pomaha
rozkladnému procesu, viazaniu vlhkosti a vyrazne dokaze viazat' tiez
zapach.

-Priblizne po 6-12 mesiacoch je kompost vyzrety.

-Po vyzreti je potrebné kompost preosiat’ a nespracované Casti
vlozit’ do novej kopy.

KEDY JE KOMPOST ZRELY?

Do kompostoviska alebo malej nadoby s materialom vysejeme rychlo
kliCiace semena (napr. zerucha), pritlaCime, zalejeme a zakryjeme
féliou. Ak poCas tyzdiia vaésina semien vykli¢i a maju zelené kliéne
listky, nas kompost je vyzrety. Ak vykli€i malo semien a farba je ZIta
¢i hneda, kompost podrobime dalSiemu rozkladu. Kompost je hnede;j
az tmavohnedej farby, drobnej Struktury a nezapacha.

VYUZITIE KOMPOSTU

Prednosti dobrého kompostu su vtom, Ze zadrziava vodu,
prevzdusnuje podu a obsahuje velké mnozstvo vyzivnych latok.
Takyto kompost mézeme vyuzit ku vSetkym typom plodin. VyuZiva sa
najma pri vysadbe na jar. Staci 1-2 cm vrstva kompostu rocne.

Ziskame: kvalitné hnojivo pre svoju zahradu, uSetrené peniaze za
odvoz odpadov ainé hnojiva, znizenie mnozstva Cci Skodlivosti
odpadov a pomoc zivotnému prostrediu



